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Per cambiare
c'e bisogno anche
di fare un viaggio
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Alla ricerca del sonno perduto



Sotto le stela

Dl 2007 il cielo stelato & un bene Une-
00, Una risorss assediata da troppa
lece artificiale @ da stll & wia che Yoo
no "udrmo & la cils perennemente con-
nessi, perennemente accesl. Non o
sono stelbe 5o non o'@ buic, & %8 non c'e
bui mon €8 pil reanche B vera notte,
La mothe intesa come “uno stato d'anima
i via d'astinzione”, almens, B dimensio
ne chedla pausa, della ricanca, della rifies-
sione”, coma scrive [rene Bongra in Cied
Nard, viaggio in camger negli ultami leogh
bui d'Eurapa iPonte alle Grare, 2021,
Ecco aliora i viaggi alla ricerca delie siel
le, 8 di gormate nuowasmienle scandite da
albe, tramonti, cicli lupar, Comse Al Pasen
del Grep, agriturismo a Monteu da Pa

{Tal 51 dorme in un paco secoking, seegliendg
tra ecochabel 0 legno, case sugl aksei o s
"sospase” in esso high-tech pratetthe, E con
I3 =03 mizia W spellacoo @ lucsiole, galassie &
peanet. Ci & risveglia con || Soke. E il profumdg
della rasing & 'energia per affrontare le escur
siomi & piadi o in edike nel panch Buviale del Po. A
Merana (Al), ccoo gl Starsboy della Verdita, man:
strutture in legno rialzate, premiate come mighone
progatio 2019 da Archibvers, rete & architett ire
ternaganali, con ali’ inbeino un mslerasso a doe
piazre. Le “scatobe delle stelle™ Song in mezzo &
campi i [avanda, pianta che, a inizio estate. spri
ghona aromi dal potera calmante, & hamno il Biko
apribile par ammirare il ciela.

Sembim & volare dentro bcaro, muove hoted a
1.910 meatr sull Alpe di Siusi (Brh 58 riconosce
dal tetto a fakda, simile a un’ala aperta, & pes i
materialic lance all esternc, abate rosss, auercia
e oimo all'intemo. B gioco prospettice Sl achi
tetture produce cemara-talascopio, coms [a Mo
nocudsr, la Tedescope B B3 Grandangolo: & 51 580
e in un cannocchiale puntato all'orizzonta, con il
letto poszionato @i fronte alle immenss wetrate,
Spettacclare e rilassants. Vogia di stelle cadant,
di esprirmere deséden® Ci 6 sposte sulla costa
nord dil kage dl Batsana, nel Viterbese, dove spun
tano La Persesd, bole tresparanti che prendons il
noime dado scame di stelle cadenti che qud, tra il
buks & | sdenzio del lago, sl ammira futta "estate,
1 Million Stars Hotels sono infire una cinquantaa
di camare sparse par ka Svizzera unige dal motto;
*Contare e pecore appartiene al passato” fuths
oon vista indsturbata sul Cosmo. Da non perdens
i lettone allestibo nel Malslatyrinth, || agiio G
mals di Steinhef, nel Canton Soletta, Alne ices?
Lintemational Dark-sky assocation comtais o
spreco minosa € cura la mappa mondiste des
dadk spane oove rimansne S08 con il cielo.
Parcodelgrep.lt (chalet da 140 € in doppla
blb): werdita.com (starsbox da 150 € in dop-
phak hotellearo.com (doppie bidb da 240 €
leperseldiglamplng it {“bolia® per due béb da
200 €}  myswitzerland.com/ -t alloggi ho-
tel,/millien-stars-hotel (doppla b&b da 200 €5
darkshy.org.



